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INDICE GENERAL ï INDIZE NAGUSIA 

 
 
I) DECRETO FORAL 157/2011, de 23 de AGOSTO. 

157/2011 FORU DEKRETUA, ABUZTUAREN 23koa  
II) ORDEN FORAL 3102/2010, de 19 de AGOSTO.  

3102/2010 FORU AGINDUA, ABUZTUAREN 19(e)koa. 
III) NORMATIVA GENERAL DE COMPETICION 

LEHIAKETA ARAUDI OROKORRA  
IV) ASPECTOS GENERALES. 

EGOERA NAGUSIAK  
V) CAMPEONATO DE BIZKAIA INFANTIL FEMENINO  

BIZKAIKO TXAPELKETA EMAKUMEEN GAZTETXOAK 
VI) CAMPEONATO DE BIZKAIA INFANTIL MASCULINO  

BIZKAIKO TXAPELKETA MASKULINOEEN GAZTETXOAK 
VII) CAMPEONATO DE BIZKAIA ALEVIN FEMENINO 

BIZKAIKO TXAPELKETA EMAKUMEEN UMEAK 
VII) BIZKAIKO TXAPELKETA MISTOEN UMEAK 
 CAMPEONATO DE BIZKAIA ALEVIN MIXTO 
VIII) CAMPEONATO DE BIZKAIA ALEVIN MIXTO MASCULINO 

BIZKAIKO TXAPELKETA MASKULINOEEN UMEAK 
IX) CAMPEONATO DE BIZKAIA BENJAMIN  

BIZKAIKO TXAPELKETA UMETXOAK 
X) PROGRAMA DE TECNIFICACIÓN 

TEKNIFIKAZIO-EGITARAUA 
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CALENDARIO DEPORTIVO/KIROL EGUTEGIA 
TEMPORADA 2011/2012 DENBORALDIA 

 
 

 CATEGORIA MAILA CATEGORIA MAILA MAILA CATEGORIA SESION 

FECHA FEMENINOS NESKAK MIXTOAK MIXTOS MUTILAK MASCULINOS TECNICA 

DATA 
INFANTIL 

GAZTETXOAK 
ALEVIN 
UMEAK 

ALEVIN 
UMEAK 

BENJAMIN 
UMETXOAK 

INFANTIL 
GAZTETXOAK 

ALEVIN 
UMEAK 

INFANTIL 
ALEVIN 

22-10-2011        

29-10-2011        

05-11-2011 1ª jornada 1ª jornada 1ª jornada 1ª jornada 1ª jornada 1ª jornada  

12-11-2011 2ª jornada 2ª jornada 2ª jornada 2ª jornada 2ª jornada 2ª jornada  

19-11-2011 3ª jornada 3ª jornada 3ª jornada 3ª jornada 3ª jornada 3ª jornada  

26-11-2011 4ª jornada 4ª jornada 4ª jornada 4ª jornada 4ª jornada 4ª jornada  

03-12-2011        

10-12-2011        

17-12-2011 5ª jornada 5ª jornada 5ª jornada 5ª jornada 5ª jornada 5ª jornada  

24-12-2011        

31-12-2011        

07-01-2012        

14-01-2012 1ª jornada 1ª jornada 1ª jornada 6ª jornada 1ª jornada 1ª jornada  

21-01-2012 2ª jornada 2ª jornada 2ª jornada 7ª jornada 2ª jornada 2ª jornada  

28-01-2012 3ª jornada 3ª jornada 3ª jornada 8ª jornada 3ª jornada 3ª jornada  

04-02-2012 4ª jornada 4ª jornada 4ª jornada 9ª jornada 4ª jornada 4ª jornada  

11-02-2012 5ª jornada 5ª jornada 5ª jornada 10ª jornada 5ª jornada 5ª jornada  

18-02-2012 6ª jornada  6ª jornada  6ª jornada 6ª jornada  

25-02-2012 7ª jornada 6ª jornada 7ª jornada 11ª jornada 7ª jornada 7ª jornada  

03-03-2012 8ª jornada 7ª jornada 8ª jornada 12ª jornada 8ª jornada 8ª jornada  

10-03-2012 9ª jornada 8ª jornada 9ª jornada 13ª jornada 9ª jornada 9ª jornada  

17-03-2012 10ª jornada 9ª jornada 10ª jornada  10ª jornada 10ª jornada  

24-03-2012 11ª jornada 10ª jornada 11ª jornada 1ª jornada 11ª jornada 11ª jornada  

31-03-2012 12ª jornada 1ª jornada 12ª jornada 2ª jornada 12ª jornada 12ª jornada  

07-04-2012        

14-04-2012        

21-04-2012 13ª jornada 2ª jornada 13ª jornada 3ª jornada 13ª jornada 13ª jornada  

28-04-2012        

05-05-2012 14ª jornada 3ª jornada 14ª jornada DIA BENJAMIN 14ª jornada 14ª jornada  

12-05-2012 J. BIZKAIA J. BIZKAIA J. BIZKAIA  J. BIZKAIA J. BIZKAIA  

19-05-0212 J. BIZKAIA J. BIZKAIA J. BIZKAIA  J. BIZKAIA J. BIZKAIA  

26-05-2012 J.EUSKADI    J.EUSKADI   

02-06-2012 J. EUSKADI    J. EUSKADI   

 
Las Jornadas voluntarias de tecnificación para Infantiles y Alevines de 2º año serán 
debidamente comunicadas a los interesados e interesadas con antelación suficiente, una 
vez sean aprobadas por el COMITÉ TÉCNICO correspondiente. 
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ESKOLA KIROLAREN IKUSLE 
ONEN DEKALOGOA 

DECALOGO SOBRE DEPORTE 
SOSTENIBLE 

1. Kirolen arduraduna zaren aldetik, 
gastuak murriztu eta coordina zaitez 
ikastetxeko gorputz hezkuntzako 
irakasleekin. 

1. Como responsable de Deportes 
reduce los gastos y coordínate con el 
profesorado de Educación Física de 
tu centro. 

2. Zaindu instalazioak zureak balira 
moduan eta murriztu bertako energia-
kontsumoa. 

2. Cuida las instalaciones como si 
fueran tuyas y reduce el consume de 
energía en ellas. 

3. Ez bota zakarrontzira materialik 
berau konpondu edo berriz erabiltzeko 
ahaleginik egin barik. 

3. No tiras a la basura cualquier 
material sin antes intentar repararlo o 
reutilizarlo. 

4. Murriztu ur-kontsumoa: ez ahaztu 
txorrota ixtea xabola ematen 
duzunean, dutxatik irtetean edo 
edaten amaitzean, eta ez jolastu 
urarekin. 

4. Reduce el consumo del agua: no te 
olvides de cerrar el grifo cuando te 
jabones, al salir de la ducha o al 
terminar de beber, y no juegues con el 
agua. 

5. Rehábil garrado publikoa oinez edo 
bizikletaz joaterik ez duzun joan-etorri 
luzeetan eta, ezinezkoa bazaizu, 
ahaleginak egin autoko plaza guztiak 
betezeko. 

5. En desplazamientos largos en los 
que no puedas ir andando o en bici, 
usa el transporte público, y si te es 
imposible, intenta ocupar todas las 
plazas del coche. 

6. Virola egin bitartean ahalik eta 
zaratarik txikiena egin. 

6. Procura general el menor ruido 
posible mientras practiques deporte. 

7. Materialak erabili ondoren, 
edukiontzi egokian utzi. 

7. Tras su uso final, deposita los 
materiales en el contenedor 
correspondiente. 

8. Natur ingurune batean egiten 
baduzu virola, errespetatu eta ez bota 
hondarrik ez materialik. 

8. Si realizas deporte en un entorno 
natural respétalo y mantelo límpio de 
desperdicios y materiales. 

9. irakurri, Isasi eta bilatu informazioa 
kirolaren iraunkortasunari buruz. 

9. Lee, aprende e infórmate sobre la 
sostenibilidad en el deporte. 

10. Gurasoak ezinbestekoak dira 
urrrezko arau hauetan azaldutako 
balioak haien jokaerarekin eta 
jarrerarekin trasnmititzeko eta 
hezteko. 

10. Los padres y las madres son 
imprescindibles a la hora de transmitir 
y educar con su comportamiento y 
actitud los valores expuestos en este 
decálogo. 
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JOKO GARBIAREN DEKALOGOA DECÁLOGO DEL JUEGO LIMPIO 

1. Eman animoak kirolari guztiei, 
gauzak txarto egiten dituztenean, eta 
txalotu joko ona, nork egin duen 
kontuan hartu gabe. 

1. Anima a todos y todas las 
deportistas cuando las cosas no les 
salgan bien, y aplaude el buen juego 
independientemente de quien lo haya 
realizado. 

2. Ikasi eta errespetatu joko-arauak, 
baita arauak betearazten dituzten 
pertsonak ere: kirolean ezinbestekoak 
dira. 

2. Aprende y respeta las reglas del 
juego y a las personas que se 
encargan de hacerlas cumplir, son 
imprescindibles en el Deporte. 

3. Errespetatu zure entrenatsailearen 
erabakiak, nahiz eta zure gustukoak 
ez izan: erabakiak hartzea da 
entrenatzailearen eginkizunetako bat. 
Geroago emango dizkizu arrazoiak. 

3. Respeta las decisiones de tu 
entrenador o entrenadora aunque no 
sean de tu agrado, ya que ésta es una 
de sus funciones. En otro momento te 
podrá explicar las razones de sus 
decisiones. 

4. Jokabide ustelak dira lesioen edo 
lesio larrien plantak egitea, edota 
zigorrak eskatzea partida bat 
irabazten saiatzeko. 

4. Al fingir o exagerar lesiones, así 
como el solicitar sanciones, son 
prácticas innobles para intentar ganar 
un partido. 

5. Ez da beharrezkoa zoritxarreko 
egoerei (lesioak) probetxua ateratzea, 
kiroltasunik gabeko trikimailuak 
erabiltzea (denbora galtzea), edo inori 
irain egitea. 

5. Tampoco necesitamos buscar 
ventaja de situaciones desgraciadas 
(lesiones), utilizar artimañas 
antideportivas (pérdidas de tiempo), ni 
provocar mediante insultos. 

6. Ez onartu kiroltasunik gabeko 
jokabideak, ez parte-hartzaileenak, ez 
entrenatzaileenak, ez ikusleenak 
berenak. 

6. Desaprueba las acciones 
antideportivas realizadas por 
participantes, entrenadores y 
entrenadoras o incluso por el público. 

7. Ez gutxietsi zure aurkaria, bere 
maila zurea baino txikiagoa bada; eta 
irabazten baduzu, ez egin gehiegizko 
ospakizunik bere aurrean: geroago 
ere izango duzu ospatzeko denbora. 
Eman animoak galdu duenari. 

7. No desprecies a tu rival si su nivel 
es inferior al tuyo, ni celebres 
exageradamente la victoria en su 
presencia, ya habrá tiempo para ello. 
¡Anímale en la derrota!. 

8. Zure aurkariari kalde edo minik 
eginez gero, itaundu berehala nola 
dagoen, eta eskatu barkamena. Era 
berean, lesiorik ikusten baduzu, 
gelditu jokoa, eta esaiozu arbitroari. 

8. Si realizas alguna acción que haya 
podido ocasionar daño a tu oponente, 
interesarse inmediatamente por su 
estado y pide disculpas. Igualmente 
en caso de observar una lesión, 
paraliza el juego y avisa al árbitro o 
árbitra del encuentro. 

9. Zelaian eztabaidarik sortuz gero, 
ahalegindu zaitez alderdi biak 
adiskidetzen. Ez ezazu parte hartu 
eztabaidak biziagotzeko. 

9. En caso de producirse discusiones 
en el terreno de juego, intenta 
conciliar a ambas partes a al menos 
no intervengas para agudizarlas. 

10. Eman parte-hartzaile guztiei 
zeuretzat nahi duzun tratua. 

10. Trata a las y los participantes 
como quisieras que te trataran a ti. 
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ESKOLA KIROLAREN IKUSLE 
ONEN DEKALOGOA 

DECALOGO DE LAS Y LOS 
BUENOS ESPECTADORES DE 

DEPORTE ESCOLAR 
1. 1. 

  
2. 2. 

  
3. 3. 

  
4. 4. 

  
5. 5. 
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ESKOLA KIROLAREN IKUSLE 
ONEN DEKALOGOA 

DECALOGO DE LAS Y LOS 
BUENOS ESPECTADORES DE 

DEPORTE ESCOLAR 
6. 6. 

  
7. 7. 

  
8. 8. 

  
9. 9. 

  
10. 10. 
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